
Rotterdam heeft 15 zwembaden die allemaal school-
zwemmen aanbieden, wat volgens Justin uniek is: “In 
andere gemeentes creëert elke partij hun eigen eilandje. 
Het is mooi dat wij als Rotterdammers laten zien dat 
het anders kan. We hebben een gezamenlijk doel. ” De 
visie van de gemeente is dat elk kind met minimaal 
een A-diploma van de basisschool afgaat, en de drie 
exploitanten werken hier intensief aan samen.

Justin waardeert de samenwerking. “Voor school-
zwemmen hebben we ook potjes voor kinderen met 
financiële moeilijkheden, zoals stichting Meedoen. Het 
is geweldig dat we elkaar daarin kunnen vinden. ” Deze 
samenwerking biedt bovendien draagvlak richting 
de gemeente, waardoor iedereen in dezelfde richting 
werkt.

WAAROM IS SCHOOLZWEMMEN ZO 
BELANGRIJK?
“Met de toenemende bewegingsarmoede in onze 
gemeente is schoolzwemmen belangrijker dan ooit”, 
zegt Justin. Het vernieuwde schoolzwemmen met 
sportblokken gaat niet alleen om het behalen van een 
diploma, maar ook om wat er daarna gebeurt. 
Spelenderwijs leren is hier een mooi voorbeeld van: 
“Veel kinderen komen angstig binnen, maar met een 
waterpolobal in de hand of badmuts op, zie je ze al 
snel opbloeien. Na twee of drie lessen hebben ze 
plezier, wat ook in de reguliere lessen zichtbaar is. ” 
Schoolzwemmen is dus niet alleen een leerzaam, maar 
ook een leuk uitje waar plezier centraal staat!

"Meester Justin, ik ben er 
weer." Daar doe je het voor!
Justin van Hengel is locatiemanager van Zwembad Het Alexanderhof (Optisport) en van 
de locatie Lansingerland, met maar liefst 10 sporthallen en 7 cultuurcentra. Samen met 
de exploitanten Sportfondsen en Sportbedrijf Rotterdam maakt hij zich hard voor het 
belang van schoolzwemmen.

SPIJT VAN SCHOOLZWEMMEN?
Scholen die stoppen met schoolzwemmen, krijgen 
vaak spijt. Justin vertelt: “Dan gaan ze op schoolkamp 
en merken ze dat de helft niet kan zwemmen. Dat 
maakt grote activiteiten onveilig. ” De deelnemende 
kinderen en scholen zijn enthousiast over het school-
zwemmen. “Kinderen komen nu echt met plezier, in 
plaats van tegen hun zin, omdat ze hun zwemdiploma 
al hebben. Nu hoor ik bij de koffieautomaat: ‘Meester 
Justin, ik ben er weer!’ Dat is fantastisch, daar doe je 
het voor!”

"GUN JE LEERLINGEN HET PLEZIER" 
Gun je leerlingen het plezier en de diploma’s die je 
zelf ook hebt gekregen. En wees voorbereid op de 
toekomst van je leerlingen: voor veel banen is een 
zwemdiploma verplicht! 

Heb je twijfels of wil je meer weten over schoolzwem-
men? Stap een van onze Rotterdamse zwembaden 
binnen. Elk sprongetje in het zwembad is een spronge-
tje naar een veilige toekomst!


